I S
Bokcirkeln

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet Utveckios tlscmmans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets

Barnets perspektiv i forskolan perspekiic
av Camilla Vahlberg i forskolan

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 1

Reflektera individuellt

. Hur upplever sig varje enskilt barn som subjekt (fullvardig
medmainniska) i samspel med mig?
Varfor da? Hur vet jag det?

. Vad tinker jag kring innehallet i barnens pratbubblor som
jag last i bokens inledning.?

. Vilken balans upplever jag att det finns mellan barn-
perspektiv, barnets perspektiv och barnrattsperspektivet nir
vi organiserar verksamheten?
Vad bidrar vi vuxna med och vad bidrar barnen med?

Reflektera med kollegor

- Hur tolkar och definierar vi barnperspektiv, barnets
perspektiv och barnrittsperspektivet for en gemensam
samsyn i vart fortsatta yrkesutovande?

- Pa vilket satt marks det i vart praktiska yrkesutévande att
barns och vuxnas asikter och perspektiv ar av lika virde och
lika trovirdiga?

- Hur definierar vi var gemensamma barnsyn och vilken/vilka
teorier baserar vi var definition pa?

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och

Larar [-]] férlaget



I S
Bokcirkeln

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet Utveckios tlscmmans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets

Barnets perspektiv i forskolan perspekitiv
. i forskolan
av Camilla Vahlberg

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 2

Reflektera individuellt

. Hur tror jag att det ar att som barn vixa upp, dir samhaéllet
och institutioner som forskolan far ett stort inflytande pa
barnets hilsa, vilbefinnande, larande och utveckling?

Vad innebar det for mig i mitt yrkesutovande?

. Hur paverkar jag varje barns hilsa, vilbefinnande, larande
och utveckling i min barngrupp?
. Vad tror jag ar av god kvalitet i mitt yrkesutovande utifran

barnets perspektiv?
Hur kan jag ta reda pa om det jag tror stimmer?

Reflektera med kollegor

- Hur tar vi reda pa vad varje barn tycker ar god kvalitet hir pa
var forskola?

- Vad ska kinneteckna god kvalitet har pa var forskola,
utifran barnets perspektiv pa kvalitet i motet med oss vuxna?
Vilka forvantningar stiller det pa oss?

- Vilka dilemman har vi, dar malkrockar uppstar mellan barns
och vuxnas behov? Hur ska vi forhalla oss till dessa dilemman

och malkrockar?

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och

Larar []] férlaget



I S
Bokcirkeln

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet Utveckios tlscmmans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets

Barnets perspektiv i forskolan perspeliiv
av Camilla Vahlberg i forskolan

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 3

Reflektera individuellt

. Hur ser jag till att det ir en vil avvagd dagsrytm for
respektive unikt barn i min barngrupp?

. Vilka avbrott ser jag att vi har i var struktur for dagen?

. Pa vilket satt mirker barnen att jag ar en chef som,

i alla lagen, behandlar dem alla med respekt under
hela deras dag pa forskolan?

Reflektera med kollegor

- Hur ser var struktur for dagen/veckan ut?
Vad i var struktur hjalper respektive stjalper de olika barnen
ivar grupp?

- Utifran barnets perspektiv — vad ska barnet marka
kannetecknar vart goda chefsskap i motet med oss?

- Hur ser vi pa den foreslagna 6vningen i kapitlet?
Vad ar vara kianslor och tankar for att gora/av att ha
gjort den?

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och

Larar [-]] férlaget



Bokcirkeln

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet

Barnets perspektiv i forskolan
av Camilla Vahlberg

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 4

Reflektera individuellt

. Hur upplever sig respektive barn sett, lyssnat pa,
taget pa allvar och som en tillgang i gruppen?

. Hur trivs vartenda ett av barnen hos oss har pa
var avdelning/var forskola?

. Hur bidrar jag till att respektive barn trivs har pa var

avdelning/var forskola?

Reflektera med kollegor

- Hur siakerstiller vi att varje barn trivs hos oss har pa var
avdelning/var forskola?

- Hur definierar vi psykisk hilsa och vilbefinnande for barn
i forskolan?

- Vad stressar barnen pa ett negativt satt nir det ar hos oss
under dagarna?

Vad kan vi eliminera och vad kan vi minska?

Larar []] férlaget

Starta en
bokcirkel

reflektera och
utvecklas tillsammans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets
perspektiv
i forskolan

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och



Bokcirkeln

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet

Barnets perspektiv i forskolan
av Camilla Vahlberg

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 5

Reflektera individuellt

. Hur ser jag pa normalt/onormalt, olikhet och unikhet?
Vad grundar jag mina stillningstaganden i for teorier
och forskning?

. Vilka normer medskapar jag till att vi skapar, behaller,
forandrar eller tar bort?
. Vad uppmairksammar jag i min interaktion med barnen?

Hur balanserar jag villkorlig och ovillkorlig uppméarksamhet
i samspel med respektive barn?

Reflektera med kollegor

- Vad ar efterstravansvart for vara barn i barngrupperna
och varfor da?
Vad grundar vi det i for forskning eller teorier?
Hur upplever barnen det i praktiken?

- Vilka uttalade och outtalade normer har vi?
Vilka ska vi bevara, vilka ska bort och vilka nya normer
vill vi skapa?
Vad grundar vi det i for teori eller forskning?

- Agerar vi i vara handlingar utifran att vi ska forma ett
idealbarn eller utifran att vi ska vigleda en unik
medmanniska att bli sitt basta jag utifran barnets tankar, val
och behov?

Larar [-]] férlaget

Starta en
bokcirkel

reflektera och
utvecklas tillsammans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets
perspektiv
i forskolan

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och



I S
Bokcirkeln

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet Utveckios tlscmmans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets

Barnets perspektiv i forskolan perspektiv
. i forskolan
av Camilla Vahlberg

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 6

Reflektera individuellt

. Hur méirker varje barn att jag r genuint intresserad av
barnet som individ?

. Hur upplever varje unikt barn sin relation med mig?
Hur vet jag det?

. Finns det barn som utmanar min relationella kompetens?

Om ja, vad behover jag utveckla och/eller forandra for att
o0ka min kompetens?

Reflektera med kollegor

- Pa vilket satt upplever sig varje unikt barn inkluderat
av 0ss vuxna?
Hur vet vi det?
Finns det tillfallen da vi exkluderar nagot barn?

- Finns det barn i var barngrupp som inte upplever positiva
relationer till oss vuxna?
Hur vet vi det?
Om ja, vad behover vi utveckla och/eller forandra for att 6ka
vara kompetenser?

- Vad ska kinneteckna positiva relationer mellan vuxen
och barn pa var forskola?

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och

Larar []] férlaget



Bokcirkeln Starta en

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet vecidas tisammans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets

Barnets perspektiv i forskolan perspekiic
av Camilla Vahlberg i forskolan

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 7

Reflektera individuellt

. Vad hor, kinner och ser barnen nar jag kommunicerar
med dem under min arbetsdag?

. Hur tar jag ansvar for kvaliteten i kommunikationen mellan
vuxna och barn?

. Bemoter jag varje unikt barn med empati, intresse,

nyfikenhet och tdlamod oavsett hur det agerar?
Varfor/varfor inte?

Reflektera med kollegor

- Vad ska kanneteckna var kommunikation med barnen?

- Hur hanterar vi meningsskiljaktigheter mellan oss och
barnen pa ett, utifran barnets perspektiv, respektfullt satt,
dar barnets tankar tas pa lika stort allvar som de vuxnas
tankar?

- Samtala kring bild 19, schemat pa vilken kommunikation
ni anvinder, genomfor en observation och samtala sedan
om resultatet. Dar far ni ledtradar till fortsatt utveckling av
er kommunikation.

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och

Larar [-]] férlaget



I S
Bokcirkeln

- som satter fart pd det kollegiala ldrandet Utveckios tlscmmans

CAMILLA VAHLBERG

Barnets

Barnets perspektiv i forskolan perspektiv
. i forskolan
av Camilla Vahlberg

REFLEKTIONSFRAGOR
EFTER KAPITEL 8

Reflektera individuellt

. Vad sker nir barn inte ar intresserade av de vuxenplanerade
aktiviteter jag gor? Hur agerar jag och hur analyserar jag det?
. Hur ser jag pa inflytande for barnen pa min forskola?
Vad far det for effekter utifran barnets perspektiv och
upplevelse?
. Hur ser jag pa delaktighet for barnen pa min forskola?
Vad far det for effekter utifran barnets perspektiv och

upplevelse?

Reflektera med kollegor

- Hur far vi barnen att uppleva att vi som vuxna ar
intresserade av deras tankar och asikter sa att de kinner sig
tagna pa allvar av oss?

- Pa vilket satt behover vi barnen som hjalp for att utveckla
och hoja kvaliteten pa var forskola?

- Hur definierar vi delaktighet respektive inflytande hir hos oss?

Beslut utifrdn k
och véra reflekt
individuellt, med bar
med varandra:
— Vad ska jag/vi boérja med?

= Vad ska jag/vi sluta med?

- Vad ska jag/vi fortsatta med?

och

Larar []] férlaget



