Aktiviter

Lekar med pinnar

Kurragoma

Analys:

Datum:

Plats: Skogen

Fordelar

Fantasi (trollstav, fiska osv.)
Matte (storlek, langd, vikt,
jamforelser, rakna)

Roligt

Konstruktion

Samarbete

Verktyg (plocka upp saker, peta
OSV.)

Det ar roligt

Barnen springer, samarbetar,
kommer 6verens om regler,
raknar, turas om, hanterar
radslor (Vad hander om ingen
hittar mig?), resiliens (orka hitta
alla, orka vanta tills en blir hittad).

Risker

Vissa rollekar kan resultera i en
skada, (t. ex. krigslekar) eller att
vissa barn blir radda.

Barn kan snubbla.

Pedagogerna kan inte se alla
barn.
Barn snubblar nar de springer.

haller leken inom en saker ram utan att det kompromissar med aventyret.
Foérdelarna med kurragdmma 6vervager vida risken att ga vilse, sarskilt som vi har etablerat ett fortroende, och vi har lekt det pa garden manga ganger sa att detta ar nasta steg i deras lek.

Atgarder

Skapa trygghetsregler for att
minimera risker tillsammans med
barnen, sa att alla barn ska forsta
varfor.

Exempel: svardlekar - endast
pinne mot pinne. Om pinnarna
kommer i kontakt med kroppen
far barnen tva chanser till, den
tredje gangen slapper vi leken for
dagen. Da ar vi for trotta for att
kontrollera pinnarna.

Kom Overens med barnen om
hur langt de far ga i skogen. Var
ar gransen? Vad ska de géra om
de skulle uppleva att de har gatt
vilse? (sitta vid ett trad) Bestam
ett ljud (ropa, bldsa i visselpipa)
som barnen kanner igen, och nar
de hor ljudet ska de komma
direkt. Barnen vet att det erbjuds
en storre frihet.

Risken for att snubbla finns men fordelarna évervager vida risken for eventuell skada. Antal fall ar fa, risken att falla och fa allvarliga skador ar liten.
Det finns ett fértroende mellan mig och barnen att de lagger ner pinnen nar jag ber dem, eftersom de férstar reglerna och vet att det ar for deras egen sakerhet, och att de kan leka nasta gang. Detta

Inkludering

Se till att alla barn far tillgang till
pinnar om de vill. Hjalp dem samla
om det ar svart med
tillgangligheten. Se till att stojiga
lekar inte stor de lugnare lekarna.
Alla lekar ska fa utrymme.

Om barn har svart att hora, se till
att det ar ett lampligt ljud eller att
de har nagot i sin ficka som
vibrerar (t. ex. en gammal mobil
som gar att ringa till), eller sa kan
en vuxen gomma sig med barnet.
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